
               Réunion CA élargi du Samedi 31 janvier

Cantine scolaire de l’école Coustaud – Larmor Baden – 18h15 à 20h30

18 Présents : Véro, Anne, Dominique, Virginie, Marie-Claude, Brigitte, Ria, Sandie, Jef, Claude, 
Jacques, Eric, Thierry P, Fred, Serge, Jean-Loïc, Bruno, Erwan + 2 Excusés : Thierry M, Nicolas

Ordre du jour     :

 Secrétariat     : point sur le nombre de licenciés Thierry 

 Liste de diffusion RKM Dominique 

 Site internet     : Jef

 Trésorerie     : Ria

Budget actuel ? Demandes de subventions ? Projets ?

 Matériel / Local     : Jean-Loïc 

 Sorties du samedi après-midi et du dimanche matin Equipe d’encadrement

Piscine Eskimo Sandie

 Rando     : Véronique 

Rando Gîtes et Randos. Projets ? Formation Nav’ et Météo

 Rivière / Sécurité     : Ronan 

 Autres projets     : technique de pagaie, secourisme, « sauvagement bon »…

 Convivialité, Echange avec les autres clubs, Semaine du Golfe 2015 Claude

Secrétariat     : point sur le nombre de licenciés Thierry M

48 adhérents 

34 Ré-inscriptions - 14 nouvelles inscriptions (dont 3 anciens) soit 11 « vrais » nouveaux
33 Hommes - 15 femmes
36 personnes ont leur propre kayak (dont 13 sont stockés au club)                            
12 personnes empruntent un kayak au club (la flotte RKM est composée de 9 kayaks de mer et 3 
petits kayaks rouges de « vague »)



Charlène et Jérôme, après 3 séances, avaient finalement vu leurs inscriptions transformées en 
cotisation de soutien

2 contacts : « Marco » et JF Delcamp, rencontré au stage sécu. Adhéreront-ils ? 

La cotisation de base reste de 48€ quelque soit la date d’adhésion. On peut ensuite « ajuster » avec le
prêt du matériel. Cas particulier d’une adhésion en juin qui sera basculée sur l’année suivante.

Liste de diffusion RKM Dominique 

Samedi 17 janvier
Bonjour Dominique, 
Yann ne faisant plus partie de RKM, cela n'a pas de sens que je garde la liste de diffusion. Je te laisse
en créer une à ton goût. Je vais supprimer celle ci (qui est à mon nom) samedi prochain.
Bon we
Sherezada Alvarez

A ce jour, tous les adhérents (sauf 4) ont répondu à l’invitation et sont inscrits sur la nouvelle liste, 
qui fonctionne bien. Merci Ria et Dominique.

Site internet     : Jef

Pour le site, du 1er sept au 25 janvier : 2972 visiteurs, soit une moyenne de 20 par jour, avec des 
pointes à plus de 30 la veille des week-end / 20425 pages visitées, soit 6,8 pages par visiteur.

Pages les plus visitées : « Agenda » avec les différentes rubriques associées (sorties programmées, 
randos ...), loin en tête, suivi des « dernières images ».

Pour la satisfaction et les évolutions, c'est aux adhérents à se prononcer.

Nous allons créer un mail rkm56 qui servira de lien officiel pour les guides des associations et le 
renvoi « nous contacter » et qui sera transmis d’un bureau à l’autre.

Nous discutons d’autres moyens de communication (facebook ? flickr ? blog ? chat ? …) mais attention
à ce que leur multiplication ne nuise pas à la transmission de l’information. 

Pour l’instant, la mailing list est utilisée de façon raisonnée ; les messages qui ne concernent pas 
directement le kayak restent pertinents et offrent une ouverture d’esprit.

Nous envisageons tout de même d’utiliser Flickr, plateforme de stockage de photos pour faciliter 
l’archivage et la consultation de photos en haute définition. Bruno, qui connaît l’outil, nous guidera. 

Trésorerie     : Ria Matériel / Local     : Jean-Loïc 

Budget actuel : 1300€ sur livret (en cas de coup dur) + 3500€ sur le compte

Demande de subventions ? Demande de Vannes effectuée (on aura autour de 130€ comme d’habitude).
Dossier de Larmor Baden à transmettre pour le 7/2. La demande se fera spécifiquement pour : des 
travaux de maçonnerie aux abords du club, la peinture de la porte et des volets, l’achat de madriers 
(Claude les achète et Fred s’occupe de les traiter).



Un appel sera lancé afin de mobiliser une petite équipe pour installer les madriers. Vu que tous les 
kayaks seront sortis, on pourra en profiter pour nettoyer le club. Et puis, puisque nous serons 
nombreux à répondre, nous pourrons aussi nous occuper de la peinture et de la maçonnerie. 

L’investissement en matériel se poursuivra : après les gilets, c’est au tour des jupes. La commande 
passée chez Bekayak arrivera en fin de semaine prochaine.

Rappel du mail de mi-janvier : « Bonjour à tous, un petit mail juste pour vous demander :

- de bien nettoyer vos clefs (pour ne pas introduire de saletés) et d'huiler régulièrement les serrures
(depuis que Jean-Loïc a remis du produit, elles fonctionnent parfaitement)

- de remettre les gilets empruntés sur cintres et si possible par taille (épaulettes oranges = - 
de60, bleues = 60-80, noires = + de 80); c'est plus sympa de ne pas avoir à chercher à chaque séance !

- de bien ranger vos kayaks selon le plan (établi en fonction des tailles de kayak, des personnes 
sortant régulièrement... mention TB pour la 2ème rangée ;-) »

Concernant les jupes, nous avons décidé de les suspendre pour qu’elles sèchent mieux, mais de mettre 
un bout de couleur sur la poignée de la jupe ainsi que sur la pointe du kayak afin d’identifier quelle 
jupe va sur quel kayak (Fred prévoit 2x7 bouts de 7couleurs)

Les 2 kitiwek en fin de vie seront réparés. Jean-Loïc, Claude et Fred regarderont de plus près mais a 
priori, nous les porterons chez Alain Yang afin de les renforcer (bande d’étrave, dosseret, hiloire) et 
de revoir le gel coat.

Nous envisageons également une participation du club aux actions de formation : découverte de la 
rivière, vagues (Agnès), technique de pagaie (Loïck), initiation au wave-ski (21 juin ?) … afin de 
soutenir les adhérents dans leur volonté de progresser dans leur pratique du kayak. Aucun montant 
n’est,  pour l’instant, fixé. La périodicité pourrait être d’une formation / trimestre.

Quant à la remorque, toujours pas de consensus sur le fait de la garder ou de la vendre, et à quel 
prix ? La discussion est reportée à la prochaine réunion …

Sorties du samedi après-midi et du dimanche matin Equipe d’encadrement

Réunion du S 13/12 avec l’équipe d’encadrement. Jef, Erwan, J.Loïc, Sandie poursuivent sur le créneau
du samedi après-midi. 

16 sorties Marmistar depuis le début d’année avec 6 à 10 personnes présentes et une 15 aine sur 
quelques samedis à thème 

- 1 samedi / 2 = petit coeff = sortie à thème animée par Jef

- L’autre samedi = gros coeff = sortie pointes et courants

- Le but du samedi est aussi de préparer les futures randos. Les kayakistes du dimanche sont 
donc invités à participer aux sorties du samedi si ils souhaitent nous rejoindre pour les randos.

Sortie Raz de Sein proposée par Eric. On cherche une date appropriée …

Pascal bascule sur le créneau du dimanche matin  avec Claude et Ronan (on devrait aussi pouvoir 
compter sur la présence régulière, au printemps, de Gérard et Thierry M). Il serait bien que, lorsque 
les organisateurs habituels sont absents, de pouvoir maintenir à la sortie grâce aux présences 
d’autres personnes confirmées.

Piscine Eskimo Sandie

Depuis novembre, 6 séances ont eu lieu, 2 ont été annulées faute d’inscrits, 2 ont été annulées par la 
mairie du fait des vacances scolaires. Il reste 3 séances : dimanches 1, 8 et 22/2.



Entre 6 et 15 personnes /séance.

La surveillance est assurée par Tanguy, qui donne entière satisfaction. Sa rémunération est de 
40€/séance. Blessé, il sera remplacé, par Ségolène.

Il faudra prévoir de récupérer les petits kayaks rouges fin février/début mars.

Rando     : Véronique

Rando Gîtes : 13 personnes à Plougasnou, 15 à Pleubian. Coût : nuit + repas du soir inf à 30€ ! Chacun 
prévoyait son petit déj et ses midis. La formule Rando Gîte a bien fonctionné, a permis de maintenir 
une activité pendant l’hiver, a permis d’intégrer de nouvelles personnes dans les sorties week-end, a 
offert une certaine souplesse dans le fonctionnement avec un samedi commun et un dimanche plus à la
carte en fonction des envies de chacun. 14 inscrits pour la rando gîte des abers les 28/2 – 1/3.

Ensuit, on repart sur des randos bivouacs avec des grands week-end de 3 jours à foison.…

Erwan proposera une rando sur Camaret/Morgat en mai ou en juin

Eric lance « la route des phares » avec pourquoi pas une carte « interactive » sur notre site

Thierry P propose une grande rando d’été à Mull, en Ecosse. Ce sera en kayak de mer -:). Dominique, 
Ria et moi même sommes déjà « inscrits ». Les dates sont approximativement du 4 au 19 juillet. Ce 
sera une rando facile. Budget approximatif = environ 500 €/ pers.

Fred évoque un projet pour l’an prochain : 15 jours en juillet-août, au départ de la côte varoise, et en 
direction de la Corse, avec un catamaran et 8-10 kayaks embarqués. 10 jours exploitables sur place. 
L’objectif : pouvoir randonner en kayak et profiter du catamaran pour les soirées et les nuitées, 
passer les zones moins  « intéressantes », pouvoir naviguer même quand le vent se lève, adapter le 
programme en fonction de la fatigue et des envies … 

Formation nav de Jacques = 22 personnes

Formation météo Vendredi 6 mars avec Bruno

Rivière / Sécurité     : Ronan 

Journée Sécurité avec la SNSM 27/9 : 18 présents le matin / 23 l’après-midi

Stage Sécu à Tregastel le dernier week-end de janvier. 5 RKMiens étaient présents

Sortie rivière S 18/10 avec Jérôme. « Seulement » 5 présents mais tout étaient hyper contents !

Autres projets     :

Technique de pagaie   
Jérôme : « Oui, je suis toujours enthousiaste et intéressé pour partager et échanger autour de la 
thématique Kayak...carrément même. »
Pour les dates, je te propose :
le week-end du 14-15 février (samedi après-midi et/ou dimanche matin)
le dimanche 15 mars
le dimanche 12 avril
le samedi 18 avril, le dimanche 19 avril



« On peut se dire que l'on fait/propose une sortie technique avec thématique : technique de pagaies 
et autres...Je peux bloquer toutes ces dates, tiens-moi au courant »
Voilà les dates retenues : samedi (après-midi) 14 février + dimanches (matins) 15 mars et 12 avril.
Sur le principe, nous sommes d’accord pour offrir un cadeau à Jérôme pour le remercier de son 
investissement, mais nous cherchons ce qui peut lui faire plaisir …

Secourisme

Formation de 7h30. Minimum 6 personnes et maximum 10. Je ne peux délivrer les diplômes qu'à cette 
condition car c'est réglementé. Je pense que le mieux est de faire ça sur une journée complète soit le
samedi soit le dimanche avec un pause déjeuner soit pique nique soit resto. Pour les locaux je dois 
pouvoir récupérer la cantine scolaire de Larmor sans difficulté. Coût : 40€/personne.

Propositions de dates : samedi 7 ou dimanche 8 mars / samedi 21 ou dimanche 22 mars / samedi 28 ou 
dimanche 29 mars. A Nicolas de nous indiquer celle qui lui convient le mieux afin que nous l’inscrivions 
dans notre calendrier !

«     Sauvagement bon     » Le 7 juin, projet suivi par Ludovic !

Convivialité, Echange avec les autres clubs, Semaine du Golfe 2015  Claude

Noël RKM dimanche 14/12 = 17 présents puis raclette chez Ria, Noël interclub le lendemain (3 
représentants pour notre club), vœux Larmor Baden (16/1 : Sandie) et Vannes (24/1 : Ria et Claude)

Semaine du Golfe : LVS recherche des bénévoles. Réunion S 7/3 à 10h30. 

Rêves Arctiques les 11 et 12 avril à Trégastel

Demande de Thierry M, validée au CA d’aujourd’hui : Je t'envoie ce mail pour te dire que je vais faire 
venir mon club de Cachan à Larmor pour goûter aux joies du kayak de mer le week-end  du 13-14-et 15
JUIN Ce sera un petit groupe (entre 4 et 8); j'hébergerai une partie chez moi et d'autres au camping
à Larmor. Je voudrais surtout pouvoir emprunter 4 kayaks de chez nous (…) Ce sont évidemment des 
gens amarinés, kayakistes de rivière, esquimauteurs toutes conditions... (…) Aucun problème pour 
faire une (ou plusieurs) sorties ensemble. Le samedi soir 13 Juin je pourrais même proposer à nos 
deux clubs une soirée chez moi style fin d'année avant les vacances; tu peux lancer l'idée en CA ... »

Dates à retenir     :

Eskimo Piscine : dimanches 1, 8 et 22/2.

Rando gîte des abers les 28/2 – 1/3. 

Vendredi 6 mars : Formation Météo avec Bruno

Samedi 7 mars à 10h30 : réunion des bénévoles de la Semaine du Golfe 2015 à Larmor Baden

Samedi 14 mars : Sortie journée.



Techniques de pagaie : samedi (après-midi) 14 février + dimanches (matins) 15 mars et 12 avril.

Secourisme : samedi 7 ou dimanche 8 mars / samedi 21 ou dimanche 22 mars / samedi 28 ou dimanche 
29 mars. Date à fixer !

Rêves Arctiques les 11 et 12 avril à Trégastel

Randos bivouacs sur les grands week-ends d’avril et mai.

Dimanche 7 juin : « Sauvagement bon » 

13/14/15  juin : club de Cachan à Larmor –Baden + soirée chez Thierry M samedi 13

Dimanche 21 juin : wave-ski

4 au 19juillet : Rando d’été à Mull, en Ecosse


